-Jesli potrzebujesz dodatkowych wrazen,
-Jesli swiat wydaje Ci sie smutny,
-Jesli sie nudzisz...

Nie potrzebujesz niepotrzebnych rozczarowan.

Specjalnie dla Ciebie
otworzyliSmy

“PRZYSTAN WYOBRAZNI".

W ramach programu m. in.:
-.Sztuka okazywania uczué”

Zajecia warsztatowe o emocjach i sposobach
ich okazywania.

-«Nasze miasto jest pickne"”
Zajecia foto polgczone ze zwiedzaniem.

-.Czar teatru”
Udzial w spektaklu teatralnym.
-nZdrowe Zycie - dobra zabawa"
Zajecia teoretyczno - praktyczne, degustacja
potraw przygotowanych przez
Kucharzy z wyobrazniq “. v
-«Postawy asertywne”
Zajecia na ktérych nauczymy Cie powiedzieé¢ NIE, —
wtedy, kiedy potrzeba.
-.Oglgdamy filmy, ktérych nie widzieliSmy”
Wyprawa do kina.
-"Sztuka odnajdywania dobrych drég”
Zajecia terenowe, gdzie pokazemy Ci, jak omijaé
ryzyko uzaleznien.
-Niech zataiiczy pani z panem...

Tance integracyjne do melodii réznych narodéw:.

*.

Wiecej informacii:
www.fundacjapoducha.pl
f /FundacjaPoducha

tel: 602 689 234
691 063 879




